»Auf die Baume, ihr Kinder* (stahrungshorizop,
Erlebnispddagogik fur Kinder im Vorschulalter
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Ganztags- oder Mehrtages-Seminar / -Workshop

Erlebnispadagogik als padagogisch ganzheitliche und handlungsorientierte Methode kommt
hauptsachlich in der Arbeit mit Jugendlichen und Erwachsenen zum Einsatz. In Theorie und
Praxis der Elementarpadagogik steckt die Erlebnispadagogik im wahrsten Sinne des Wortes
noch in den Kinderschuhen. In den vergangenen Jahren setzt sich jedoch zunehmend das
Bewusstsein durch, dass Kinder sehr gut mit Freiraum und Verantwortung umgehen konnen.
Wenn Kinder genug freie Raume haben, lernen sie frih Verantwortung zu ubernehmen,
trainieren umsichtiges und geschicktes Handeln und gewinnen so Sicherheit.

An diesem Punkt setzt auch Erlebnispadagogik fur Kinder im Vorschulalter an.
Erlebnispadagogische Methoden aus der Jugend- und Erwachsenenbildung konnen in vielen
Fallen in angepasster Form in die Arbeit mit diesen Kindern transferiert werden, oftmals
sind mit Kindern sogar Aktivitaten moglich (ihrer ungebremsten Entdeckungs- und
Spielfreude sei Dank!), die mit Jugendlichen und Erwachsenen kaum machbar sind.

Bestandteil des Seminars/Workshops soll auch die Beschaftigung mit eigenen
erlebnispadagogischen Handlungsmoglichkeiten der Teilnehmerinnen in der Arbeit mit
Kindern sein.

Grundlagen erlebnispadagogischer Aktionen

Grundlagen der Erlebnispadagogik mit Kindern im Vorschulalter
Vorstellung verschiedener Aktivitaten und Moglichkeiten
Praktische Ubungen als Selbsterfahrung

,,EP mit Kindern im Praxistest*

Methoden: Trainerinput, Kleingruppenarbeit, Selbsterfahrung, Reflexion des Erlebten,
Gruppendiskussion zu den Umsetzungsmoglichkeiten

Zielgruppe: Padagogische Fachkrafte in Kindertagesstatten, Padagogische Fachkrafte in
anderen Einrichtungen mit Kindern im Vorschulalter
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